Край наш, северный!

« Здорово, гости, будете!
Долго  ль добирались вы?
С чем пожаловали- то, с добром аль с худом
С тоской аль с весельем?

Пригласила я вас к себе поиграть, песен попеть, да поплясать, поговорить об обычаях старинных да северных.

Прекрасна наша северна земля. Кто хотя бы раз видел наши белые ночи, кто встречал утренний рассвет на берегу Северной Двины, никогда не забудет край наш северный. А про наш Архангельский край столько всякой напраслины говорят, что придумала я сказать все, как есть у нас.

В нашем крае северном песня постоянно живет, завсегда в ходу. На работе песня подмога, на гулянье – для пляса в гостях, для общего веселья. Без песни, коли хотите знать, внутрях у нас потемки. Песней мы себя как лампой освещали.
Раньше девки и ребята на улицу выскочат, затянут песню длинную, старинную, с переливами.
Песня на морозе мерзнет колечками. Девки из мороженых песен кружева плели.
Так поговаривали. И так повелось в русской сторонке удалого парня называли – соколом, а девицу – лебедушкой.
Давайте-ко девки ребята заводите хоровод.



Да.. Где песня льется, там легче живется. Ну а вы северяне поди и морозов не боитесь? В старые годы морозы жили градусов на 200, на 300. Старухи сказывали до 700 бывало, да мы не очень верим. Правда? Нам северянам – морозы не страшны.
 Сев. Нар. Игра «Холодно»


А сейчас посмотрю сметливы да находчивы ли вы? Есть загадки в нашем северном крае до того мудрены, что порой голову сломать можно, отгадывая их.
Давайте подумаем, поломаем голову.
1. Из липы свито деревянное корыто, по дороге идет, клетки кладет   ( лапти)
2. По полу скок, по лавкам скок, сядет в уголок- не ворохнется           (веник)
3. Расту, где тряско, кличут меня баско. Как осень наступает- всяк домой меня таскает, Ест меня да хвалит, да морду свою кривит                                  ( клюква)

Называют эту ягоду еще северной вишней да жаровицей.
Угощайтесь гости дорогие. ( угощаю клюквой) А подсластим  мы ягоду клюкву игрой «Сахаринка»

А раньше говаривали, что частушками деревья были увешаны. А вы то частушки знаете?


Молодцы, ребятушки! Веселые да голосистые.
А вот в старые времена был обычай у русских людей: как заканчивали они полевые работы, уборку урожая, коротали зимние вечера вместе, устраивали посиделки. Как говорится в пословице « От скуки- берем дело в руки, вот и проводим время за рукоделием, кто за прялкой сидя, кто узор на полотенце вышивал. Разговаривали о поморской сторонушке, да о нашем Белом морюшке. А как надоело веретенце вертеть, выходили –хороводы заводили.

Север – это России частица. Это край, где всегда холода. С песней люди привыкли трудиться и забыть не смогли никогда.


А вот еще одна загадка.
Не ботинки. Не сапожки
Но их тоже носят ножки, 
В них бегаем зимой, утром – в садик, вечером – домой.  ( валенки)

Правильно, валенки. Валенки из овечьей шерсти катают 3-х цветов: черные, серые, белые. А производят валенки только в России.
В старину валенки считались ценным подарком, а иметь собственные валенки было престижно, это считалось признаком достатка.
 В играх валенки помогали узнать, кто самый ловкий, быстрый.
У кого там хмурый вид, снова музыка звучит!
Снова музыка звучит!
Мы грустить не разрешаем,
Мы играть здесь начинаем.
   Игра «Бой валенками»

Ну а вы девицы что сидите?
Танцевать вы не хотите?
( танец «Валенки»)

Дорогие гости!
Песнями да плясками сыт не будешь!

Славится наш русский северный народ не только весельем, а гостеприимством, да угощеньем  знатным.

И я хочу угостить вас! Всем спасибо от хозяйки за улыбки и за смех, за хороводы, игры, пляски. Благодарствую я всех.
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