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[Tporpamma kpyxka «Mrpel ¢ naibunkaMmm»

OaHMM M3 HEMAJIOBaXXHBIX ACHEKTOB PAa3BUTHS JIOLIKOJIbHUKA SIBJIAETCS PAa3BUTHE MEINKOHM MOTOPUKU U
KOOPIMHAIINH [BIDKEHUH TMANBIEB PyK. YYCHBIMH IOKa3aHO, YTO Pa3sBUTHE PYKH (MENKas MOTOpPHKA H
KOOpAMHALUS IBUKEHUN NANBIEB PyK) HAXOAUTCS B TECHOW CBSI3U C PA3BUTHUEM PEYU M MBIIUICHUS peOeHKa.

VYpoBeHb pa3BUTHS MEJKOW MOTOPHUKH — OJIMH M3 IMOKa3aTelieil MHTEIICKTYaIbHOM TOTOBHOCTH K OOYUYCHHIO.
PebeHok, nMeroInii BBICOKUI YPOBEHb Pa3BUTHS MEJIKOH MOTOPUKH, YMEET JIOTUYECKH PacCyKIaTh, y HEr0O
JIOCTATOYHO Pa3BUTHI IaMATh U BHUMaHKE, CBSI3HAS PEYb.

Emte Bo I Beke o Hamiei 3psl B Kutae ObIJI0 M3BECTHO O BIMSIHUM JCHCTBUN PyKaMU Ha pa3BUTHE TOJIOBHOTO
MO3ra 4yeyioBeka. JlpeBHHME KHUTaWIbl yTBEpXKIalM, YTO YIPAKHEHUS C Yy4acTHEeM pPYK U TajblieB
TapMOHM3HUPYIOT TEJIO U pa3yM, MOJIOKUTENBHO BIMSIOT Ha JIEATENIbHOCTh MO3ra. SIMOHCKas aKynyHKTypa —
eme OJHO TOMY NOATBEpKIeHHe. Ha KHCTAX pyK pacmoioKEHO MHOXECTBO PEPICKTOPHBIX TOYEK, OT
KOTOPBIX HIYT MMITYJIbChI B LIEHTPaJIbHYI) HEPBHYIO cHUCTEMY. Maccupys omnpenesieHHble TOYKH, MOKHO
BO3/ICMCTBOBATh HAa BHYTPEHHHUE OPraHbl, KOTOPbIE C ’TUMHU TOYKAMH CBA3aHbI. Tak, Maccax OOJIbIIOro Majbla
MIOBBIIIAET AKTUBHOCTb TIOJOBHOIO MO3ra. YKa3aTelbHbI Majell CBA3aH C JKEIYAKOM, CPEeOHUH — C
KHAMIEYHUKOM. Maccak OE3BIMSHHOTO MabIla MOJIOKHUTEIFHO CKa3bIBACTCS HA PabOTe MEUYEeHH W IOYCK, a
MU3UHIA — Ha paboTre cepmana. Ho He TONBKO BOCTOYHBIC MYIpEIbl, HO W OTCUSCTBEHHBIC (PH3UOJIOTH
MOJITBEPIKAAIOT CBSI3b Pa3BUTHS PYK ¢ pa3BuTHeM mosra. B.M. bextepeB B cBoumxX paborax JIOKa3ail, 4TO
IIPOCTbIE JBMIKEHUS PYK I[OMOTral0T CHATb YMCTBEHHYIO YCTalOCTb, YJIYYILAIOT MPOU3HOILIEHHUE MHOTHUX
3BYKOB, pa3BUBAIOT peyb peOeHKa.

A wu3BectHbIi miemaror B.A CyXOMJIMHCKHH THCAJ, YTO HMCTOKH CHOCOOHOCTEH W JMapoBaHMs AeTell — Ha
KOHYMKAX HX MaJbleB, 00pa3HO TOBOPS, UAYT TOHYAUIIINE PYYSHKH, KOTOPbIE MUTAI0OT UCTOYHUK TBOPUECKOH
MbIcTi. Yem Oolbllle YBEPEHHOCTH W H300pPETATENbHOCTH B JBIKEHHSIX JETCKOH PYKHU, TEM TOHBIIE
B3aMMOJICHCTBUE PYKH C OpPYIHEM Tpyna (pPydKOH, KapaHJalloM...), TeM CJIOXHee TBHKCHUS HEOOXOIMMBIC
JUISL 3TOTO B3aMMOJEHCTBHSI, TeM sipye TBOpPUYECKas CTUXUSA JIETCKOTO pasyma; 4eM OOJIbIlle MacTepcTBa B
JIETCKOU pyKe, TeM peOEHOK yMHee.

COAEPKAHUE NPOI'PAMMBbI
AKTyaJIbHOCTB:

Heo0xoauMocTh pa3BUTHSI aKTUBHBIX JBIKCHUN MajblieB PyK MONy4dHsa HaydHOe OOOCHOBaHME. YUEHBIE,
3aHUMAIOIIMECS] W3YyYCHHEM JAEATENBHOCTH JIETCKOTO MO3ra, IICHUXHUKH JeTell OTMeHaroT OoJblioe
cTUMyJHpyIomee 3HaueHue (yHKuuu pykn. CorpymaHukun MHCTHTYyTA (U3HONIOTHH AETEH W TOIPOCTKOB
YCTAaHOBHWIIH, YTO YPOBCHD PA3BUTHUS PEUU HAXOAUTCS B IPSMOIN 3aBUCUMOCTH OT CTETICHH C(OPMUPOBAHHOCTH
TOHKHX JIBIDKCHUH MaNbLEB PYK.

ITockonbky mpoGiiemMa pa3BUTHSI MENKOH MOTOPHUKHU JOMIKOJEHUKOB SIBISICTCS KpallHe BaKHOH, BOCITHUTATEIISIM
HEOO0XOMMO MPOBECTH C JIETHMH YIIYOIEHHYI0 pabOTy B 3TOM HaIlpaBlIeHUH, 00ECTIeUYBasi TECHBIM KOHTAKT C
JIOTONEIOM, POAUTEISIMU, HauaB 3Ty padoTy 3a10Jr0 70 MOCTYIUICHUS AETeH B MIKONIY (C MJIajAIIeH TPyIIIbI).
3Has, YTO SMHU30AMYEcKas HeperyyisipHas AEATeNbHOCTb HE CMOXKET JaTh 3aMETHOIO I0JIOKUTEJIbHOTO
a¢ddekra, s pemmna co3aaTh CBOKW, NPUEMIIEMYIO Ui Halleld BO3PACTHOM TPYIIBI U CYIIECTBYIOIIUX
MaTepHalIbHbIX YCIIOBUM, CUCTEMY 3aHSITUM C IE€TbMH.

YauTeiBas BO3PACTHBIE OCOOEHHOCTH [ETeH, s cowia, YTO HamOojee ONTUMAIBbHBIM JUI MPOBEACHHS
MHAMBUYaIbHbBIX U TPYIIIOBBIX YIIPA)KHEHUH SBIISIETCS BpEMSI, OTBEIEHHOE AJIsl UTP BO BTOPOM IOJIOBUHE JIHS.
Kpome Toro, mHOrzAa, mo mepe HEOOXOIMMOCTH, S BKJIIOYAJIA WIPHI C MATbUYMKAMH B 3aHATHS B KadeCTBE
¢u3KynbTMUHYTKH. Ha OCHOBe KapT HEpBHO-TICHXWYECKOTO Pa3BHTHA IeTel s paszpaboTana TporpaMmy
kpyxka «Pa3, nBa, TpH, 4ETbIPE, IISATh — BBILLIN [AJbYUKUA UTPATHY.

Jannasg mnporpaMma npegHa3sHadeHa IS Pa3BUTHUSA MEJIKOM MOTOPHUKHM [JETeH MiaJuiero JIOLIKOJIBHOIO
BO3pacTa M CBOEBPEMEHHOH TTOMOIIH B (JOPMHUPOBAHHUHN TOCIIEIOBATEIFHON KOOPAHHALUY JIBIDKCHUH MaJIbIEeB
PYK 4 HaBBIKOB PY4YHOH yMEJIOCTH.

HoBu3na nporpamMmmabi:

e 0o0yueHue aeredl NpoBOAUTCS C 2 JIET;



e 1oA00paH W CHCTEMAaTH3WPOBAH MaTepHas MAaJbUYUKOBBIX UTP W YIPAKHEHUH 1O Pa3BUTHIO MEIKOMH
MOTOPUKH, B COOTBETCTBUH C TEMATUYECKUM ILIAHOM;

e 3aHATHA MO JAaHHOW TporpaMMe MHPOBOAATCS B WUTpoBoil (opme. Bo Bpemst urpsl MakcHMaabHO
peanuzyercsi CUTyallus yCIexa, CJEIOBATEeNIbHO, padoTa MPOUCXOAUT ECTECTBEHHO, HE BO3HHUKACT
TICUXUYECKOTO HAMPSKESHUS.

Leab mporpamMmsl:
Co3znanue ycnoBui st Pa3BUTHUSI MEJIKOM MOTOPUKH U KOOPIUHAITMH JIBUYKEHUH TAIILIEB PYK.
3axauu nporpamMmsi:

Obyuarowue:

Hay‘II/ITI) JIeTell 4eTKo MMPOU3HOCUTH CJIOBA MOTCHICK, CKOPOTOBOPOK H CTHXOTBOpeHHﬁ, coucrada ux ¢
JBHKCHUAMU.

3HAKOMUTH JIeTel ¢ Ha3BaHUEM NaIbYHKOB.

®opMHUPOBaTH HABBIKH UCIIOIHUTEIHCKOTO MAaCTEPCTBA.

Pa3zeusarowue:

Pa3BuBaTh ymMeHUS MPOU3BOIUTH TOUHBIC ABMKCHHSI KUCTHIO U TAIBIIAMHA PYK.
Pa3BuBaTh CriocOOHOCTH KOOPIMHUPOBAHHOMN PabOTHI PyK CO 3PUTEIBHBIM BOCTIPUSATHEM.
Pa3BuBaTh TBOpPUECKYIO aKTHBHOCTD, TPOCTPAHCTBEHHOE MBIIIICHHE.

Pa3BuBaTh rHOKOCTH U TIOJIBUYKHOCTD TMAJIBLIEB U KUCTEH PYK.

Pa3BuBaTh maMsTh, 3ByKOBYIO KYJIbTYpPy PEUH.

Bocnumouiearowue:

BocnuteiBaTh B AETIX yCUTIMBOCTbD.

BocnuteBaTh BHUMATEIHHOCTH K BBITIOITHEHUIO 33 JaHUH.

CrocoOCTBOBATh CO3JJAHUIO UTPOBBIX CUTYAIMH, PACIIUPATH KOMMYHUKATUBHBIE CIOCOOHOCTH JI€TEH.
DopMbI U PeKUM 3aHATHIA:

IIporpamma paccunrtana Ha 2 3aHsATHS B Henemo. Ha mepBoM 3aHSITUM - JAE€Tel 3HAKOMAT C MalbUMKOBBIMHU
UIrpaMu U DJIEMEHTaMHU MaccaXa, Ha BTOPOM 3aHSTUH - 3aJJaHUs TOBTOPSIOTCS.

3anatus mpoBonsATcs B rpymmax (5 denoBek) mo 10-15 MuUHYT W TpeAmnonararoT HMCMOJIb30BaHHUE
caenytouux gopm:

Oecena

XYJI0’)KECTBEHHOE CJIOBO

IMAaKTHYECKas urpa

(bu3nUecKue ynpaKHeHUs

WHANBHIyalbHAasi KOPPEKTHPOBKA JICHCTBHU.

HaﬂpaBﬂeHHOCTb nporpamMmmai:

IIporpamma BkJIIOUaeT B ce0s CIEIYIOIINE Pa3IEIbL:

naJb4YHMKOBass rMMHACTHUKaA
TMMaJIbYUKOBBIC UI'PbI
HHCHCHUPOBKU

UI'PBI U JIGI‘/‘ICTBI/IH C npeaMEeTaMu.



B3AI/IMOI[EI71CTBI/IE C POJAUTEJISIMUA

1.AHKeTHpOBaHHUE POJUTENICH B HAYaJe U B KOHIIE Y4eOHOTO Toja

2. Koncynpramun - «Mrpaem najabuukaMu — pa3BUBaeM peuby, «B UTrphl ¢ nanbamMu urpaem!»
3. Mactep-Kiacc Juist poJuTeseii - «BoeOHbIe aTbYrKiy

4. Becenpl ¢ poauTensamMu - «UTo Takoe MeJKasi MOTOPHKA U MTOYeMY TaK BasKHO €€ pa3BUBaTh?»

5. JIan oO1ieHust (OTBEThI BOCIIUTATEISI HA HHTEPECYIOIUE POIUTEINCH BOIIPOCHI)

CPOK PEAJIM3AIIMU ITPOT'PAMMBI

[Iporpamma paccunrana Ha 1 rog oOydeHus.

NJIIAHUPYEMBIE PE3YJIBbTATBI OCBOEHHUS ITPOTPAMMBI KPYIKKA «Pa3, nBa, TpH, 4ernipe,
NSATh — BbILILIN NAJILYUKH HTPATH»:

BozMmoxHbIe JOCTHXKEHUS peOEHKA K KOHILY 00y4eHHsI

o 3HACT Ha3BaHMUJA IMAJIBLICB PYK, UX OUYCPEIHOCTD.

L4 3HA€T MW PpacCKas3bIBA€T HAPOAHBLIC TIOTCIIKH, HEOOJIBIIIKME 10 pasMepy MNaJIb4YUKOBLIC HWIPbI C
JABWKCHUSIMU, COOTBETCTBYIOLIIUMU TCKCTY.

o MOJKCT YIIPaBJIATH CBOUMH NCUCTBUSIMU U KOHIICHTPUPOBAaTh BHHUMAHUEC Ha OIHOM BHIC
JACATCIIBHOCTH.

L4 MOJKET COTJIACOBBIBATH ABMYKEHUS KUCTEH PYK CO CJIOBaMH INaJIbYUKOBBIX UI'D, ITOTCIICK.

o MOJKET OPUCHTUPOBATLCA B ITIOHATUAX «BIIPABO», «BJICBO», «BBECPX», KBHU3).

o MOJKCT BBIIOJHATH ABHKCHUS TAJIbYUKOBBIX UTP KaK HeBOﬁ, TakK U HpaBOfI pYKOﬁ 1 00CUMHU BMECTE.

Opranu3anuoOHHbIE MPUHIMIIBI

HporpaMMa prcha <<Pa3, JBa, TpI/I, quLIpe, IIATh — BBILIJIN HNAJIBYUKH I/IFpaTL» a):[peCOBaHa JOIIKOJIbHUKAM
MJIaJIIIET0 BO3pacTa M paccyrtaHa Ha 1 roj oOyueHUs. YUUThIBas BO3PACT JeTe W HOBH3HY MaTepuaa, JUIs
ycnemHoro OCBOCHUA HpOI’paMMI)I 3aHATUS B rpynne JOJI2DKHBI COYETATLCS C HHJIHBHI[yaJ'ILHOﬁ TIOMOIIBHO
nejarora Kaxaomy pedeHky. [1oaToMy YHCIIEHHOCTh JieTell B TpyIIe KpyKKa JOJKHA COCTaBIISATh He Ooree 5
YeJIOBEeK. 3aHSATHs TPOBOJISATCS JIBa pa3a B Heewto ¢ 1 ceHTsiops mo 31 mas.

CucreMa MOHMTOPHHIA JOCTHKEHUS 1eTbMHU IVIAHUPYEMBIX Pe3yJbTATOB

B Teuenne Bcero mepuona OOydEHHS MOITAMHO TNPOBOJUTCS MOHUTOPHUHT YPOBHS YCBOCHHS 3HAHUM U
(hopMHpOBaHUS HABBIKOB y JETCH HAa HAYAIILHOM W WTOTOBOM JTamax (CeHTSIOph, Maif). [l mpoBemeHus
MOHHUTOpPUHTA 00Pa30BaTEIBHOTO MPOIIECCa UCIIOIB3YETCS TECTHPOBAHUE IO CIICTYIONTIM TTOKA3aTEIISIM:

ITAJIBUMKOBBIE UT'PBI

e  uddepeHINPOBAHHOCTD ABMKCHUH PYK U TajbLEB PYK, KOOPAMHUPOBAHHOCTH M CHHXPOHHOCTH
JBIKEHUHN pyK, KOHLIEHTpaLsl BHUMaHU Ha OJJHOM BUJE AESITEIbHOCTH

®  HACKOJIBKO TOYHO BBIIIOJIHAETCS JCHCTBHE

e  CHOCOOHOCTB K TMEPEKIIIOUCHHIO C OJHOTO ABWKEHUS HA IPYroe, TPYAHOCTH HAXOKACHHS 103

e TOYHOCTbH ABIXXCHHUIl MaNbILEB PYK, AU HEPESHINPOBAHHOCTS MANbLEB PYK, KOOPAUHAIMS JIBIKCHUI
HaJbLEB PYK

e  CHOCOOHOCTH CHHXPOHHO BBITIONHATH JBIKCHUS 00CUMH PyKaMH



Onenka B 0aj1ax:
0 6annoe: 3ananne He TPUHUMAET, ACUCTBYET HEaI€KBATHO;
1 6ann: ucBITHIBAET TPYAHOCTH B HAXOXKJICHUH T103;

2 fanna: ormedaercss TUQPEPCHINPOBAHHOCTh IBIDKCHUN TMANbLEB PYyK, AOCTATOYHAS KOOPAWHANHWS TIPH
OTCYTCTBHU CHHXPOHHOCTH IBI)KCHUH 00CHX PYK;

3 6anna: ciocodbeH CHHXPOHHO U TOYHO BBITIONHATH ABIDKCHHUS 00CHMH PYKaMH.
PA3BUTHUE PEUUN
e  paccKa3bpIBaCT MOTEIIKH, HEOOJIBIINE CTUXOTBOPEHUS, TEKCTHI HECKOJIIBKUX MATbUUKOBEIX U
e  3HACT HA3BaHUS MAJBIEB PYK, OPUEHTUPYETCS B UX MECTOIOJIOKEHUN
®  OPHUEHTUPYETCS B OHATHUSIX «BIIPABOY», «BIIEBO», KBBEPX», «BHHU3» U T.1I.
Ouenka B 0aj1ax:
0 6annoe: HE MOXKET paccKazaTh HE OJIHOM MATLYMKOBOM UTPHI, HE OPUEHTUPYETCSI B HA3BAHUSIX MAJBIEB PYK;

1 fann: urpaeT B TAIBYMKOBYI0 UIPYy C IIOMOIIBIO B3pOCJIOrO, TIOBTOPAET TOJBKO JIBHXKCHHS
COOTBETCTBYIOIINE TEKCTY, UCIBITBIBAET TPYJHOCTH B OPUEHTUPOBAHUN B IIPOCTPAHCTBE;

2 éanna. I IPOBCACHUS MaTbYUKOBOM UI'pbl WM MHCUHEHUPOBKH Tpe6yeTc;1 HC3HAYUTCIIbHAA ITOMOIIIb
negarora, 10ImycKaeTt OIIIMOKU B OpUCHTAlMU B IPOCTPAHCTBE;

3 6anna: pebEHOK MOXKET MPOBECTH HECKOIBKO MANBYMKOBBIX HTP CAMOCTOSITENHEHO, COMPOBOXKAAS CIOBA
JIBIKCHUSAMH, PEIKO OIIMOaeTCs B OpPUEHTUPOBKE MPOCTPAHCTBA U HA3BaHUH MANIBIIEB PYK.

OllEHp‘lHLlfl KJIIOY JIJIsI ®UKCALIMUA YPOBHS PA3BUTHSI MEJKONH MOTOPUKH PYK
JAETEU MUIAJIHETO JOUIKOJBbHOI'O BO3PACTA

'YpoBeHb IKonuaecTBo 6a/u10B
(B) Bricokwii 6 OaJIoB

(C) Cpenuuii 4-5 Ganos

(H) Huzkwmii Imo 3 GasioB

YTO MPOUCXOJIUT, KOI'TA PEBEHOK 3AHUMAETCS
MAJBYUKOBOMU TMMHACTUKOM?

BelllosiHEHME  yIIpaKHEHMH M PUTMHUYECKHMX JBIDKEHUH DalbllaMM HWHAYKTMBHO IPUBOIUT K
BO30YKICHHIO B PEUEBBIX LEHTPax TOJOBHOTO MO3ra W PE3KOMY YCHJICHHMIO COIJIACOBAaHHOM
JIeATEIbHOCTHA PEYEBBIX 30H, YTO, B KOHEYHOM UTOI'e, CTUMYIIUPYET PA3BUTHE PEUH.

Hrpel ¢ najpyukamMu CO3Ar0T OJIArONPHUSITHBIN SMOIMOHANIBHBIN (DOH, Pa3BUBAIOT YMEHHE IOJIPAXKATh
B3pPOCIIOMY, Y4aT BCIYIINBATHCS U TIOHUMATh CMBICIT PEYH, TIOBHIIIAIOT PEUEBYIO aKTHBHOCTh PEOCHKA.

Mabim YUYUTCA KOHLICHTPUPOBATH CBOC BHUMAHUEC U IIPABUIIBHO €0 pacrpeaciisTh.

Ecmu  peGeHok OyneT BBIMONHATh YIPaXKHEHUS, COMPOBOXKAAS WX KOPOTKUMH CTHXOTBOPHBIMH
CTpPOYKaMH, TO €ro peyb CTaHeT Oojee YETKOW, PUTMHUYHOM, SIPKOH, YCHJIIMTCS KOHTpPOIb 3a
BBIIOJIHAEMbIMU JIBUKCHUSIMU.

PazBuBaercs mamsaTh pe6eHKa, TaK KaK OH YYMTCS 3allOMHHATb OIPCACIICHHBIC IIOJIOXKCHUA PYK U
IoCJICA0BaTCIIbHOCTD ,I[BH)X(CHI/Iﬁ.

B pesynpTate OCBOEHHS BCEX YIPAXKHEHUH KHUCTH PYK M TaNbIBl MPHOOPETYT CHIIY, XOPOIIYIO
MOJIBYKHOCTB ¥ THOKOCTB, @ 3TO B IaJIbHEHIIIEM OOJIErYUT OBJIa/IEHUE HABBIKOM MHChMa.



"[TampunKOBBIC UTPHI" - 3TO WHCICHUPOBKA KAKUX-IMOO PUPMOBAHHBIX HCTOPHA, CKA30K MPH MOMOIITH
naybieB. MHOTHE UTPBI TPEOYIOT ydacTHs 00euX PyK, 4To JaéT BO3ZMOXKHOCTD JIETSIM OPUCHTUPOBATHLCS B

nn

moHATHSX "BripaBo", "BieBo", "BBepx", "BHU3" U T.1I.

[TanbunKOBBIC UTPHI JAFOT BO3MOXKHOCTh POJIUTEIISIM UTPATh ¢ MAJIbIIIAMH, PaJl0BaTh UX U, BMECTE C TEM
pa3BUBaTh peyb M MEJKYH MOTOPHKY. biaromapsi TakuMm urpam peOSHOK ToJIydaeT pa3HOOOpasHbIC
CCHCOpHBIC BIICYATIICHUS, Y HETO pPa3BUBACTCS BHUMATEIHHOCTh M CHOCOOHOCTH COCPEAOTAYUBATHCS.
Takue wurpsl QOpMHUPYIOT JOOpPHIC B3aMMOOTHOIICHUS MEXKIY JCThMH, a TaKKe MEXKIY B3POCIBIM U
peOEHKOM.

TEMATUYECKHUH IJIAH

Mecsit Tema 3angThit KonanuecTBO 3aHATUI

«dpyxHbIe pedsTay
« HoBbI#1 1OM»
Cenmsaopy «CeMbsi»

(«UenoBeukm»

((EsxmKi
«Tpancnopt»
Oxmsadps «Y poxkaii»

«JTamymkmy

«Moit mom»
«["ocT»
Hosiopb «OceHb

«J10XKIB»

(«Korotkm»
«3umay
/[exabpb «ITepuaTkar

«3alika B HOPKE»

«Becénble THOMBI»
(«HUepenaika»
Theapb « A€t xo3a poraTas»

«KoT»

«JIomamka»
(I InpoxKm»
Despaib («Kymamny

«Kapycenu»

«Hoxkm»

«[Tampumkmy
Mapm
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«[ToMoITHUKI




«My3I)IKaJ'II)HI>Ie HUHCTPYMCHTBI»

Anpens

« [ ITrIb
(«MBIIIIKI
(«DpyKTHD

«benblil rput»

Mati

«COIHBIIIKOY
«Ha mope»
«Benocurmem»

«YTOuKa»

= = =B =B =B =B =B = =

NEPCHEKTUBHO-KAJIEHJIAPHBIN IIAH PABOTHI KPYKKA

Tema, BUJ

2 «Moi 1om»

yrpaskHeHust «CTomy,
«CTym».

3.ITampunkoBast urpa
«HoBBII 10MY.

4. My3bIkanbHast urpa
«Jlom TTUEnKm»

COBEPILIEHCTBOBATH JIOBKOCTh U
TOYHOCTh JBUKCHUM.

BHAKOMHTE JIETEH C
[IPOCTEUIMMU IIPUEMaMU
Maccaxa pyK U Halb4UKOBBIMU
nrpamu.

IBbI3bIBATH panocCThb OT Urp.

Mecsan  [Hemenst eJlb Coaep:kanue
eATeILHOCTH o p
«/[pyoicHvle pebamay
1.CamoMaccax JagoHen
B PasBuBaTh MENKYIO MOTOPUKY  [Gonas K. JO. «ITepBbIe
PYK. PYK. aruy ct. 272 «[laapuuku
2.CTaTI/ICTI/IquKOC HOSHaKOMI/ITL ﬂeTeﬁ c SHOPOBa}OTCH»
MIpaKHEHHE « >
1 «Most rpymma %3131 . MPOCTEUIITUMU TIPUEMaMU STrymxo B.A. «Passuthe
oosaoTcn, Maccaxka pyK U MaTbIHKOBBIMH 1o v i MOTOPHKH PYK»
P : MIPAMH. cT.43 «BBILILUTH TATBYUKA
3.IlanbunKkoBas MTPA  [Bgi3pIBATh PafoCTh OT HIP. [YIITE
(«BBINIIN TadbYUKN
CYJISITEY.
«Hoeuvlti dom»
1.Camomaccak najoneii |Pa3BHBATh MEJIKYIO MOTOPHUKY
1 ITAJIBLIEB PYK PYK.
KADAHJTATIIOM. b bemast K.1O. «IlepBbie
a3BUBATh BHUMAHUE, NAMATE,  |rarmy c1.274-275 «Crymy,
CeHTs0pH 2.CraTuueckne BHIPAOATHIBATE YCHIIMBOCTE,  k(CTOM»

[[TapukoBa E. «Ypoxu
imoromnea» cT.12 «HoBbIi
ITOM>

Tuck noposxka Nel «Jlom
TUETKIDY

3 «Mos ceMbs»

«Cembsay

1.CamomMaccax nagoHeit
1 TIAJIBIIEB PYK.

2.CraTHCTHYECKOE
ynpakaeHue «Oukm.

3.ITanbunkoBas urpa

'YYHUTh neTel 3alIOMUHATh U
BOCITIPOU3BOJIUTH TEKCT UTP,
00OTaIIaTh JICKCUKY JICTCH.

PasBUBATH MEKYIO MOTOPUKY
[PYK TBOPUYECKHE CTIOCOOHOCTH
IneTeii, BooOpaxkeHue, hanTazuto.

benas K.1O. «Ilepsbie
raruy» ¢r.274 «Ouku»

Snymko E.A. «Pa3Burue
MEJTKOM MOTOPUKH PYK»
cT.42 «Mos ceMbsI»

Mrpsl ¢ MO3anKOM —
"ananos A.C.




«Most ceMbs».

4. Urpa c menkumu
peIMeTaMu.

IBbI3bIBATH pagocCThb OT Urp.

«IIcuxnueckoe u
(buznueckoe pa3BUTHE
[peOEHKa OT OJTHOTO 0
Tpéx aer» cT.9 «Kypouka
1 1IBITUIS T

4«1 -uenoBex»

«Yenoseurxuy

1.CamomMaccax najgoHeit
1 TTAJIBLIEB PYK.

2 IlanpunkoBas urpa
«UenmoBeueky.

4. Urpa «Kto OpicTpee?»
(Hakpy4HBaHUE
BEPEBOUKN).

'YYHUTh neTel 3alIOMUHATh U
BOCIIPOM3BOJIUTH TEKCT UT,
00OTaIIaTh JICKCUKY JICTCH.

PasBHBaTH MEIIKYIO MOTOPHUKY
PYK, TBOpUIECKOE BOOOpaKEeHHE,
BHUMaHHUE U 3PUTCIHHYIO
MaMsITh.

BbI3bIBaTH pasiocTh OT UIP.

STnymko E.A. «Pa3Burue
MEJIKOI MOTOPUKH PYK»
cT.39 «YenoBeuek»

Iloemopenue u 3akpennienue npotioeHHO20 MAmepuad.

OKTS0pb

1 «Exxuxm»

«Exmxo»

1.Urpsl B cyxoM
Oacceitne — «Haiou
[IpeIMETY.

2 IlaipunkoBas urpa
«Exnk», «[loBcTpeuan
€/KOHKA €3K».

3.1rpsl ¢ MenKUM
[KOHCTPYKTOPOM.

IPa3BHBaTH MEIIKYIO MOTOPHUKY
PYK.

[lo3HAKOMUTE JeTeH C
MPOCTEUIINMH ITPUEMAMU
MaccaXka pyK U aTbUUKOBBIMHU
MTrpaMH.

BEI3BIBATH PagoOCTh OT UTP C
magbIlaMu.

bemast K.1O. «IlepBbie
marm» cT.273
«IToBcTpeyasn exxoHKa ExK»

Araymko E.A. «Pa3zButne
MEIIKO MOTOPHKH PYK»
cT.38 «ExuK»

TpbI ¢ MENKUM
KOHCTPYKTOpOM «JIero»

2 «TpancmopT»

«[Toe3m»

1.Camomaccax JiajoHer
B cyxoM OacceliHe.

2 ITaipunkoBast urpa
«PebChI-penbehy.

3.Pa3zyunBaHue MOTEMKU
«Cyur Oeika Ha
TEIIEKKE.

4 .TTonBrokHas UTpa
«[Toes3 .

IPasBHBaTH MEIIKYIO MOTOPHUKY
PYK.

IPa3BuBaTh BHUMAHHUE, ITAMSTh,
BEIPA0ATHIBATH YCHIYHBOCTb,
COBEPIIIEHCTBOBATH JIOBKOCTh U
TOYHOCTh JBUKCHUM.

BHAKOMUTEH JETEN C
[IPOCTEUIMMHU IIPUEMaMU
Maccaka pyK U MaJbUYHUKOBBIMHU
nrpamu.

BbI3bIBaTH pasiocTh OT UIP.
IPazBuBaTh peyb.

[[TapukoBa E. «Ypoku
moromneaa» ct.8, 10
«PenbChI-penbeny,
«Cuur Oelika Ha
TEIICIKKEY

JIutBHoBa M.O.
«IlonBUKHBIE UTPBI U
MTPOBbIE YIPAKHEHUS IS
TeTeil TpeThero roja
bk cr.44 «[Toe3m»

3 «Ypoxaii»

«Kamyctkay

1. Ynpaxuenust 1ist
KICTHU U NAJBIIEB PYK.

2.ITanbunkoBas urpa
«KamycTka.

3.PasyunBanne NOTEIIKH
«Orypeuek, orypeyex».

'YYUTh HeTel 3alIOMUHATh U
BOCIIPOU3BOJIUTH TEKCT UTP,
00O0TaIaTh JICKCUKY JICTCH.

Pa3BuBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY
PYK.

IBBI3BIBATH PagocCThb OT UIP.

bemast K.1O. «IlepBbie
marn» c1.269 «Kynak-
KOJIb10», «Kymak-nagoHby

[[Tapuxosa E. «Ypoku
ioronena» cr.7
«KamycTka»

4 «Jlagymrkm»

kJIamymku-naaynm

1.Maccax nagonei npu
IMOMOILIY MsT4a-E3KHKa.

'YYHUTH 3aIIOMUHATH U
BOCITPOM3BOUTH TEKCT UTP,
oOorarias CJIOBapHBII 3arac

[[Tapuxosa E. «Ypoku
itoronenay cr.4, 9
«Copoxka-6e1000Kay,




2.ITanbunkoBas urpa
«Copoka-6eno0oxay,
«JTamymmkm.

3.IloaBukHAs Urpa
IITHLBI 1 aBTOMOOHIIB).

neTen.

YuuTh nereit ynpaBisiTb CBOUM
TEJIOM, YyBCTBOBATh CeOS
[YBEPEHHO B CUCTEME «TEJIECHBIX
[KOOPIITHATY.

IPasBHBaTH MEIIKYIO MOTOPHUKY
PYK.

IBBI3BIBATH panocCThb OT Urp.

«Jlamymkmy»

["amanoB A.C.
«ITcmxmueckoe u
(bu3nueckoe pazBUTHE
[peOEHKA OT OJTHOTO 0
TpEx et cT.24 «IITuier n
ABTOMOOUIIB)

I loemopenue u 3aKpenieHue npotioeHHO20 Mamepuad.

Hos16ps

1 «Moi#i nom»

«CTpouM 10M»

1.Maccax noayuieuex
[TaJIBLEB PYK.

2. [TanpuukoBas urpa
«3aMOK».

3. My3bIKanbHasg urpa
«TyK-MOJOTOK,
«3aMOK».

IPasBHBaTH MEIIKYIO MOTOPHUKY
PYK.

PasBuBaTh BHUMaHHE, TAMSTH,
BEIpaOaTHIBATH YCHITIUBOCTD,
COBEPIIEHCTBOBATH JIOBKOCTb U
[TOYHOCTD JIBHYKEHHIA.

BHAKOMUTEH JETEN C
MIPOCTEHITUMU ITPHEMaMu
Maccaka pyK M Majb4uKOBBIMU
MTpaMu.

IBbI3BIBATH panocCThb OT Urp.

[[TapukoBa E. «Ypokn
fororena cT.2

Anymko E.A. «Pa3Burne
MEJIKO MOTOPUKH PYK»
cT.45 «3amMoK»

JTck moposkka No2, No3
«TyK-MOJIOTOK», «3aMOK»

D «["ocTtu»

«3IpaBCTBYHTE»

1.CxxumaeMm u
pa3KMMaeM KyJauKH.

2.ITanpunkoBas urpa
«ITanpunku
BropoBatoTcsy, «Kak
PKUBEIE ? )

3.My3bIkanbHas urpa
«Pyuxu».

YauTs nereit 3anoMuHATh U
BOCIIPOU3BOAUTH TEKCT UTP,
oOoTaIark JeKCUKY JieTeil.

Pa3BUBaTH MEIKYIO0 MOTOPHKY
PYK, TBOpYECKUE CIIOCOOHOCTU
meTen.

BbI3bIBaTH PasiocTb OT UIP C
[abLaAMU.

[[TapukoBa E. «Ypoxu
imoromena» cT.3, 11 «Kak
PKUBEIID 7

bemast K.1O. «Ilepbie
rarmy cr.272 «llaapuuku-
3II0POBAFOTCS

/luck noposkka Ned
(«Pyuxu»

3 «Ocenny»

«OceHHne JIMCTOUKI

1.Camomaccasx JiagoHei
M TTaJIbIIEB PYK C
HCIIOJIE30BAHUEM CYXOTO
bacceiina.

2 ITaipunkoBast urpa
«OceHHUE TUCTOUKIDY

3.IloaBmxHas Urpa
«3atika.

'YUUTE neTeil 3aITOMUHATDL U
BOCITIPOU3BOJIUTH TEKCT UTP,
oOoramaTk JEKCUKY JeTeH.

Pa3BHBaTH MEJKYIO MOTOPUKY
PYK, TBOpPUYECKOE BOOOpaXKeHHE,
BHIMaHUE U 3PUTEIILHYIO
[MaMSITh.

BbI3bIBaTH pasiocTh OT UIP.

benast K.1O. «Ilepsbie
aru» cT.273

[[Imenéra E.b.
«ITanbunuKOBBIE UIPBD»
cT.18 «Ocennne
ITHCTOYKIDY

["amanoB A.C.
«[Icuxmueckoe u
(bu3mUecKoe pa3BUTHE
pebEHKa OT OJTHOTO 0
Tpéx met» cT.30 «3aiika»

4 «Jloxap»

« ILTym noxms»

1.YopaxHenus ¢
COMKHYTBIMH JIQJIOHSMH.

2.ITanbunkoBas urpa
«IIym goxns»,
I Tayuox».

3.My3blKkajbHas Urpa

IPa3BUBaTH MCJIKYIO MOTOPHKY
IPYK.

IPa3BuBaTh BHUMAHHUE, ITAMSITh,
BHIpa0ATHIBATH YCHUYHBOCTb,
COBEPILIEHCTBOBATH JIOBKOCTh U
TOYHOCTH JBUKCHUM.

BHAKOMMTB JICTEH C
[IPOCTEUIIMMU IPUEMaMU

benas K.1O. «Ilepsbie
raruy ¢r.270

[1Imenéra E.b.
«IlanbunKOBbIE UIPBI»
cT.23 «lllym goxms»

[[Tapuxosa E. «Ypoku
moronena» ct.8 «llayuox»




I Taydox».

Macca)ka pyK M Majb4uKOBBIMU
MrpamMu.

IBBI3BIBATH panocCThb OT Urp.

JTuck nopoxxka NeS
«[Tay4qox»

Iloemopenue u 3akpennenue NPotioeHHo20 Mamepuand

/lexaOpn

1 «Korotkm»

kJIanmku-tiapamkm»

1.CamoMaccax agoHel
MpU TIOMOIIH MsT4a-
EIKMKA.

2 IlanpunkoBas urpa
«[Tormagum KOTEHKAY,
kJlanku-napankm.

3.Pa3zyunBanme moTemkKkun
«Kak y Haiero xora.

'YYuTh neTer 3aIIOMUHATh U
BOCIIPOM3BOJIUTH TEKCT UT,
00OraIaTe JIEKCUKY JIETeH.

IPasBHBaTH MEIIKYIO MOTOPHUKY
PYK, TBOpUYECKOE BOOOpaXKeHuUe,
BHUMAHUE 3PUTENBHYIO IAMSITh.

IBbI3bIBaTH PajiocTh OT UTP C
IajIbIlaMU.

bemast K.1O. «Ilepbie
raruy cr.274 «lormagum
KOTEHKA)

Anymko E.A. «Pa3Burne
MEJIKOH MOTOPUKHU PYK»
cT.37 «Jlanku-miapankm

2 «3umay

(«CaHOUKHNY»

1.Yopaxunenus ¢
COMKHYTBIMH JIaJOHSIMH.

2 IlaipunkoBas urpa
«Eropkay.

3.IlogBmxHas Urpa
«3uMay.

IPa3BUBaTh TBOpUYECKUE
CITOCOOHOCTH JIETEH,
poOy>kAaTh BOOOpakeHHE,
(baHTa3MIO.

CoBepIICHCTBOBATH JIOBKOCTh U
TOYHOCTH JIBWYKEHHM, YIyqIlIaTh
BHUMAHHE, TAMSITh,
BbIpa0ATHIBATH YCUAUYHUBOCTb.

IBBI3bIBATH panocCTh, KEIaHUC
MI'PaTh B IMTAJIbYUKOBBIC UI'PHI.

bemast K.1O. «IlepBbie
aru» cr.270

[1ImenéBa E.b.
«ITaJIbYNKOBBIE UTPBD CT.S
«Eropka»

["ananos A.C.
«IIcuxnueckoe u
(brzHuecKoe pa3BUTHE
[peOEHKa OT OJTHOTO 0
TpEX JIeT» CT.28 «3uma»

3 «XonogHo»

«IIepuaTka»

1.Camomaccax JiajoHer
TpY ITOMOIIIH KapaH/iaIia
c peOpucToit
MOBEPXHOCTHIO.

2 .ITanbunkoBast urpa
IIepuaTkay.

3.Urpa Ha pa3BuTHE
[PEUEBOrO JIBIXaHUS
«CHEKUHKIY.

'YauTh JeTeit 3anoMuHaTh U
BOCITPOM3BOJUTE TEKCT UTP,
oOoTaIaTh CIIOBapHBIN 3amac
meTen.

Yuuth nereil ynpapisiTb CBOMM
TEJIOM, UyBCTBOBATh Ce0sl
[YBEPEHHO B CUCTEME «TEJIECHBIX
KOOpPAMHAT.

Pa3BuBaTh MEJNKYI0 MOTOPUKY
PYK.

IBbI3bIBATH pamocCTh OT Urp.

Arymko E.A. «Pa3zButne
MEJIKO MOTOPUKH PYK»
cT.7

[[ImenéBa E.b.
«ITanbunuKOBBIE UIPBD»
cT.10 «IIepuaTka»

["amanoB A.C.
«[Icuxuueckoe u
(bruzrueckoe pa3BUTHE
[peOEHKA OT OJTHOTO JI0
TpEX JeT» cT.42
«CHEKUHKHY

4 «3aiika B
HOpKE»

(«3aluuKm»

1.Cxxumanue u
[pa3KMMaHue TaJIbIIEB

PYK.

2.ITanbunkoBas urpa
«3aluuK B HOPKE»,
«3alunKny, «3aiika u
VILIKHY, «3aiika 1
Oapabam».

3.My3blKkajbHas Urpa

Pa3BuBaTh TBOpUECKHE
CITOCOOHOCTH JICTEH,
MpoOyKaaTh BOOOpaskeHHE,
(banTa3mIO.

CoBepILIEHCTBOBATH JIOBKOCTh U
[TOYHOCTD JABMKCHHUM, YIy4IIaTh
BHUMaHNE, [1aMSTh,
BHIPAOATHIBATE YCHIUUBOCTb.

IBbI3bIBATH pangoCTh, KEIaHNEC
UI'paTh B [MAJIbYUKOBBIC UT'PBI.

bemast K.1O. «IlepBbie
marm» ¢1.269,275-277

«3alluuk B HOpKe», «3aiika
U yIIKW», «3aika 1
Oapaban

[[TapukoBa E. «Ypokn
ioromneaa CrT.5
(«3alYuKN

JTruck moposxka N6




1 «Becémnnie
ICTHOMBD

C HCIIOJIb30BaHUEM
cyxoro OacceiiHa.

2 IlanpunkoBas urpa
«Becénbie rHOMBDY.

3.1rpsl ¢ MenKum
[KOHCTPYKTOPOM.

IPasBHBaTH MEIIKYIO MOTOPHUKY
PYK, TBOpIECKOE BOOOpaKEHHE,
BHUMaHNE 3pPUTEIBHYIO TTAMSTh.

IBbI3bIBaTH PajiocTh OT UTP C
IajIbIlaMU.

«Boixy. «Boik»
[losmopenue u 3axpeniienue npotioeHHO20 Mamepudad.
.. 'Y4YuTh 3aII0MUHATE U
«Becénple THOMBDY
BOCIIPOM3BOJIUTH TEKCT UT,
1.Camomacca manplieB [000raIarh JIEKCHKY JeTel. .
[1ImenéBa E.b.

«[TanbunMKOBBIE UTPBI»
cT.16 «Becéiple THOMBI»

Irpbl ¢ MEJIKUM
KOHCTPYKTOpOM «JIero»

2 «Yepenamika

«Uepenaika

1.Ynpaxnenue —
«Kymak-nmagoHby.

2 IlaipunkoBas urpa
«HUepemnarkay.

3.Urpsl ¢ cyxum
OacceitHOM.

YuuTh nereit, urpast ocBauBaTh
Hayaa reOMETPUH, KaK Ha
IIOCKOCTH, TaK U B
MPOCTPAHCTBE.

COBCpH.[eHCTBOBaTI) JIOBKOCTH K
TOYHOCTH ﬂBHH(CHHﬁ, pa3BUBaATh
BHUMAHUC, IIAMATh.

bemast K.1O. «IlepBbie
[Iarm» cT.269

Arymko E.A. «Pa3zButne
MEJIKOM MOTOPUKH PYK»
cT.44 «Yepenarka»

kM nét Ko3a poratas»

'YYHUTE 3aITOMUHATE 1
BOCIIPOU3BOJIUTH TEKCT UTP,

[TOMOIIY Msua-EKuKa.

2. ITanpunkoBas urpa

Pa3BuBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY
YK, TBOPUECKHE CIIOCOOHOCTH

AHBaph o
1. Maccax nojiymmeuex 00OraIaTe JIEKCUKY JIETEH.
. [HIapukoBa E. «Ypokn
3 «Maét ko3a TAJIBICE PYK. COBEpIIEHCTBOBATh JIOBKOCTh U P P .
. itoromnena» ctT.2, 9 «Maér
poraTasi» D [amsamuKoBas urpa TOYHOCTH JIBMYKEHHM, YIyqIlIaTh <o3a porata
M néT Ko3a poratasy. |[PHAMAHHE, AMITD,
BBIPA0ATHIBATH YCHTUUBOCTb.
3.Urpel ¢ mUpamMuIKaMu.
BbI3bIBaTH pasiocTh OT UIP.
'YYUTh HeTel 3alIOMUHATh U
(Kot BOCTIPOM3BOTUTH TeKC:I: urp,
oOoTaIaTh CIIOBapHBIN 3amac
1.Ynpaxnenne s jieTen. benast K.1O. «Ilepsbie
KACTHU U ITAIBICB PYK — v . marn» cr.268 «HoxHUIB),
((HOKHAIBD». YUTH JICTCH YIPABIIATH CBOUM
4 I TEJIOM, YyBCTBOBATh ceOs I1Imenésa E.B.

«@rom 2.TlanpunkoBast urpa [YBEPEHHO B CUCTEME «TEIIECHBIX |«[IanbYrKOBBIE UTPBI» CT.6
«KT0 510?». [KOODIMHAT). «KT0 3T0?»
3.PazyunBanue nmoTenky |PassuBarh MEIKYHO
«KncoHnbka-

MYPBICEHBKaY. MOTOPHKY PYK.
IBbI3BIBaTh PajiocTh OT UTP.
I Tosmopenue u 3axpenienue nPotoeHH020 Mamepuad.
(JTomakay 'YunTh nereit 3anoMuHATEL U [HTaprkosa E. «Ypoku
BOCIIPOU3BOJIUTH TEKCT UTID, Tororenay CT’ 3
Depaib |1 «Jlomramkay 1.Camomaccax mnpu 00OraIaTh JICKCUKY JICTCH. ’

[Imenépa E.b.
«I[lanbunKOBbIE UIPBI»




«Jlomamkay.

3.IloaBuKHBIE UTPBI

Inetelt, BooOpaxeHnue, panrasuto.

IBbI3bIBaTH pasiocTh OT UIp.

cT.36 «JIomaakay»

"amanoB A.C.
«IIcuxuyeckoe u
(bu3nueckoe pazBUTHE
[peOEHKA OT OJTHOTO 0
Tpéx et cT.17 «Urpa B
ITOIIIATKIDY

2 «[Iuposxkn»

I InpoxKm»

1. Yupaxuenne st

[aJbIEB PYK -
«[lermouxmy.

2 ITanpunkoBast urpa

Pa3BuBaTh MEJNKYI0 MOTOPUKY
PYK.

[TpomokaTe 3HAKOMUTH JETEN C
MpueMaMy Maccaka MajbleB U
MaJbYMKOBBIMHA UTPAMH.

CoBepLIeHCTBOBATh JJOBKOCTb U
TOYHOCTD JABMKEHUM, yIydlIaTh

[[TapukoBa E. «Ypoknu
lToromeay cr.2

[Imenésa E.b.
«[lanbuuKOBBIC UTPBD»
cT.44 «Iupoxxm»

3 «Kymam»

1.CamoMaccasx JiagoHei
[TPY ITOMOIIIH KapaH/iaIia
C peOpucToit
MOBEPXHOCTHIO.

2 ITaipunkoBas urpa
«Kymuny.

3.JIenka u3 IIacTHIMHA.

I IrpoxKm».

BHUMAaHNE, [1aMsTh,
3.HactonbHas urpa BBIPA0ATHIBATH
«ITHypOBKa».

BbI3bIBaTH PasiocTb OT UIP C

[1a1bLaAMU.

(K ymarm» YuuTh nere 3aoMuHaTh U

BOCIIPOM3BOIUTE TEKCT HIP,
00OTaIaTh JICKCUKY JICTCH.

IPasBHBaTH MEITKYIO MOTOPHUKY
PYK, TBOpUIECKOE BOOOpaKCHHE,
BHUMAHUE 3PUTEIIbHYIO TIAMSTh.

YTIpakHsITh IeTeH B JIeTIKe
OKPYTIIBIX (hopm.

BbI3bIBaTH PasiocTh OT UTP C
najgbLaMu.

[[ImenéBa E.b.
«[lampurKOBBIE UTPBI»
cT.28 «Kymum»

4 «Kapycemm»

«IToxkaTtamuce!»

1.Camomaccax mpu
[IOMOLLH CyXOr'0
Oacceiina.

2 ITaipunkoBast urpa
«I[TokaTamuce!».

3.IloaBuxkHas Urpa
I Ty3bIpbY.

Pa3BuBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY
PYK.

CoBEpILEHCTBOBATH JIOBKOCTb U
[TOUHOCTD JABMYKEHUM, yIy4IlIaTh
BHUMAHUE, NaMsTh,
BEIPAOATHIBATE YCHIIHBOCTD Y
IneTeii. BeI3bIBaTh pasocTh OT
UIp C NalblLiaMU.

[lImenéra E.b.
«ITanbunuKOBBIE UTPBD»
cT.24 «Ilokaramucs!»

lananos A.C.
«IIcuxuueckoe u
(bruzrueckoe pa3BUTHE
pebEHKa OT OJTHOTO 0
Tpéx e cT.40 «I1y3bIpb»

Iloemopenue u 3aKpenienue npotioeHH020 Mamepuad.

Mapt

1 «Hoxxkum»

«Hoxkm»

1.Camomaccax —
«ITocTy4unM 1O CTOIY.

2.ITanbunkoBas urpa
«Hoxkm».

3.IloaBuxkHas urpa
«O30pHOM MSYHK.

Yuuth nereil ynpapisiTb CBOMM
TEJIOM, UyBCTBOBATh Ce0sl
YBEPEHHO B CHCTEME «TEJIECHBIX
KOOpAMHAT.

y‘II/ITL, urpas, oCBamBaThb Ha4dajia
ICCOMETPHH, KaK Ha IJIOCKOCTH,
[TaK 1 B IIPOCTPAHCTBC.

IBbI3BIBaTH PajiocTh OT UTP C
[TaIbLIaMHU.

[[Tapuxosa E. «Ypoku
imoromneaa» ctT.2, 10
«HoxXKm»

JIutBuHOBa M.OD.
«IToaBUKHBIE UTPBI U
MTpOBbBIE YIPaXKHEHUS 1151
neTel TpeTbero roxaa
PKU3HI cT.22 «O30pHON
MSTIHK




O0oralars U MOIIOJIHITH
CJIOBApHBIi1 3a1ac JeTeid HOBBIMU
(CJIOBAMU.

2 «[lampuuxm»

«ManbuMK C IMaIbLYUK

1.Urpa c anemenTamu
caMoMaccaxa.

2 IlanpunkoBas urpa
«[1aTh OpaTheBY,
«[lanpunku B necy».

3.My3bIkanpHas urpa
«MaJIbuMK C MalIb4yuK»,
«[Tampumkmy.

4.JIenka U3 miacTUIMHA.

YuuTh nerei KataTh MEXIy
mafoIkaMu (IBUKECHHE TI0

[KpYTy) TpeLKuii opex.

YuuTh nerel packaThIBaTh
MJIaCTUIMHOBBIC IIAPUKH U
CILUIIOIIUBATH UX.

'YYuTh neTer 3aIIOMUHATh U
BOCIIPOU3BOJIUTE TEKCT HIP,
00OTaIIaTh JICKCUKY JICTCH.

CoBEpILICHCTBOBATH JIOBKOCTH U
TOYHOCTB JBHKCHUM, YIydIlIaTh
BHUMaHME, aMSTh,
BEIpa0ATHIBATh

IBbI3bIBaTH paiocTh OT UTP.

[[TapukoBa E. «Ypoknu
itoromega» ct.5 «I1sa1h
OpaTheB»

Anymko E.A. «Pa3Burne
MEJIKOM MOTOPUKH PYK»
cT.43 «llambuuku B 1ecy»

/Tck moposkka Neo7, No§
«MaJlbuMK ¢ HaIb4uuK,
«[Tanpunkm»

3a paboTy»

1.Ynpaxuenust 1ist
[kcTeil pyk.

'YYHUTh neTer 3alIOMUHATh U
BOCIIPOU3BOJIUTDH TEKCT UTP,
00OTaIaTh JICKCUKY JICTCH.

bemast K.1O. «IlepBbie
mrarm» c1.270, 272

«CKpHIKay.

3.HacTtosnbHble Urpbl ¢
IMEJIKUMHU [TPEeIMETaMU.

IBbI3bIBATH pPanocCThb M XKEJIAHUC
MT'paTh B [MAJIbYUKOBBIC UT'PHIL.

3«ITomouaukmny  |[2-11abunKoBas urpa PasBuBaThH MenKyto MOTOpUKY  [«Ha paboTy», «3a paboTy»
«Ha paboty», «3a PYK, BHUMaHUE, 3pUTEIHHYIO
paboTy». AMSITD. /Tuck noposkka Ne9
«HaceD»
3.MysbikanbHast UTPa  [Bpi3piBaTh pagoCcTh OT UTP.
«UHaceDy
«Cxpurkay [TpomoskaTh 3HAKOMUTS JieTell ¢
1.Camomaccax pn preMaMiy Maccaxa MnajiblieB U - .
OMOLIH MSUa-EKIKA MaTbYMKOBBIMHA UTPAMH. apukosa E. «Ypoku
4 «Mys3bIKaIbHBIE b . . itoroneaay cr.3, 12 «5l Ha
MHCTPYMEHTH D TanpunkoBas urpa a3BUBaTh MCJIKYIO MOTOPUKY  [CKpHIIOYKE UTPAr0)»

Iloemopenue u 3aKpenieHue npotioeHH020 Mamepuad.

ATIpesb

JRABENZ 11150

«BopoOymkm

1.Ynpaxuenust 1jst
manbieB «Llemodaxmy.

2.ITanpunkoBast urpa
«BopoOymkm».

3.TloaBuxkHas Urpa
«BoponsiTay.

4. PazyunBaHue MOTEIIKA
«CHUIIUT BOPOH Ha JyOy».

'YYUTh HeTer 3alIOMUHATh U
BOCITIPOU3BOJIUTH TEKCT UTP,
00O0TaIaTh JICKCUKY JICTCH.

Yuuth nereil ynpapisiTb CBOMM
TEJIOM, UyBCTBOBATh Ce0sl
YBEPEHHO B CHCTEME «TEIECHBIX
KOOpAMHAT.

IPa3BuBaTH MCJIKYIO MOTOPHKY
pyK.

IBbI3bIBATH pagocCTh OT Urp.

[[TapukoBa E. «Ypoxu
lrororeaa» cr.2

[[ImenéBa E.b.
«[TampurKOBBIE UTPHI»
CT.26 «BopoOymmkm»

l"amanos A.C.
«IIcuxuyeckoe u
(bu3mUecKoe pa3BUTHE
[peOEHKa OT OJTHOTO 110
Tpéx neT» cT.31
«Boponsita»

2 «MBIIIKN»

(«MBILLIKI)

1. Camomaccax nagoHeit
MpU TIOMOIIY KapaHiamia

'YYuTh neTer 3alIOMUHATh U
BOCITPOM3BOUTH TEKCT UTP,
00OraIaTh JICKCUKY JICTCH.

[lImenéra E.b.
«I[lanbunKOBbIE UIPBI»
cT.20 «MBIIIKNY




c peOpucToit
[MOBEPXHOCTBHIO.

2.IlanpunkoBast urpa
«MBIIIKI.

3.My3bIkanpHas urpa
«MBIIIKaY.

4. PucoBanne [IBETHBEIMU

YuuTh nereil ynpaisiTb CBOUM
T€JIOM, pa3BUBATh MEJIKYIO

IMOTOPUKY PYK.

YTipakHATH 1eTel B pUCOBaHUU
[KapaHaamnraMn.

IBBI3bIBATH PaaoCThb U KEJIAaHUC
MI'paThb B MMAJILYUKOBBIC UI'PHI.

/Tuck nmoposkka NelO
(«MBIIITKa)

3 «DpyKTBI»

1.Maccax noayuieuex
[MAJIbLEB PYK.

2.ITanpunkoBas urpa
((ATIETTECHHY.

3.Urpel ¢ MenkuM
[KOHCTPYKTOPOM.

[KapaHJaIaMy.
'YYHUTh neTel 3alIOMUHATh U
BOCIIPOU3BOJIUTH TEKCT UTP,
00OTaIIaTh JICKCUKY JICTCH.

A TICITHCHHY YuuTh nereil yrnpaBisiTb CBOUM

TEJIOM, YyBCTBOBATh CeOS
[YBEPEHHO B CHCTEME «TEJIECHBIX
[KOODTHHATY.

Pa3BuBaTh MEJNKYI0 MOTOPUKY
PYK.

YTpakHATh AeTeH B YMEHUN
BBEIOUPATH MIPEAMETHI 110
pa3mMepy, CaMOCTOSTEIBHO
oOcIenys ux.

IBbI3BIBATH panocCThb OT Urp.

[[Tapuxosa E. «Ypoku
fororena cT.2

STaymko E.A. «Pa3Burue
MEJIKO MOTOPUKH PYK»
CT.46 «ANeabCUH»

Irpbl ¢ MEJIKUM
[KOHCTpYKTOpOM «JIero

4 «bemnblit rpud»

«benbrii TpruoY»

1.Camomaccax mpu
[MOMOIIIN CyXOTO
Oacceifna.

2.ITanpunkoBas urpa
«benbrii Tpruoy.

3.JIlenka U3 cojiéHOro
TecTa.

'YYHUTh neTer 3alIOMUHATh U
BOCIIPOU3BOJUTH TEKCT UTP,
00OTaIaTh JICKCUKY JICTCH.

IPa3BHBaTH MEIKYIO MOTOPHUKY
PYK, TBOpYECKHE CIIOCOOHOCTH
Ineteii, BHUMaHKE, 3PUTEIIBHYIO
[IaMsTh.

YTIpaXHSTh I€TEH B JIETIKE
OKPYTIIBIX (HOpM.

IBbI3bIBaTH pajiocTh OT UTP.

[[Imenésa E.b.
«[TambYMKOBBIC UTPBD»
cT.30 «benbrit rpuo»

Iloemopenue u 3akpennienue npotioeHHO20 Mamepuad.

Maii

1 «ConHBIIIKOY»

«COJIHBIIIIKOY

1. Yupaxuaenwust st
KHCTH W TIAITBIEB PYK
«HoxHULIBD).

2 ITaipunkoBas urpa
«(COJTHBIIIIKO.

3.Pa3zyunBanme MoTemKu
«COJIHBIIIKO-
BEIPBIIIKO .

4 .TTonBrokHas UTpa
(«COJIHBIIIKO U TOKINK.

'YYUTh HeTel 3alIOMUHATh U
BOCITIPOU3BOJIUTH TEKCT UTP,
00O0TaIaTh JICKCUKY JICTCH.

Yuuth nereil ynpapisiTh CBOMM
TEJIOM, UyBCTBOBATh Ce0s1
[YBEPEHHO B CUCTEME «TEJIECHBIX
KOOpAMHAT.

IPa3BUBaTH MCJIKYIO MOTOPHKY
IPYK.

YTIpaxHITh 1€Teil B yMEHUU
BEIOUPATH TIPEAMETHI 10 [BETY,
CaMOCTOSITEIIBHO 00CIIeTysI UX.

BrI3pIBaTh pajiocTh OT UTP C
[TaIbLIaMHU.

benast K.1O. «Ilepsbie
[arm» cT.268

[1ImenéBa E.b.
«ITanbunuKOBBIE UTPBD»
cT.42 «COJIHBIIIKO»

JIutBHoBa M. O.
«IToaBUIKHBIE UTPHI U
UTPOBBIC YIPKHEHUS IS
eTelt TpeThero roaa
PKU3HIY CT. 18 «COHBIIIKO
1 JTOKTAKY




2 «Ha mope»

«Ha mope»

1. Yupaxuaenwust st
[KHCTH M TTAJIBIIEB PYK C
BaMKOM.

2 ITanpunkoBast urpa
Ha mope».

3.1rpsl ¢ MeTKUMHI
peIMeTaMH.

'YYHUTh neTer 3alIOMUHATh U
BOCITPOM3BOUTH TEKCT TP,
00OTaIIaTh JICKCUKY JICTCH.

YuuTh gereil ynpasisTh CBOUM
TEJIOM, YyBCTBOBATh CeOS
[YBEPEHHO B CHCTEME «TEJIECHBIX
[KOOPIHHATY.

Pa3BuBaTh MEJNKYI0 MOTOPUKY
PYK.

YTipakHsITh 1eTell B yMEHUHN
BEIOUPATD MTPEIMETHI 110
[pazMepy, CaMOCTOATEIbHO
oOcIenys ux.

IBBI3BIBATH panocCThb OT Urp.

bemast K.1O. «IlepBbie
marm» cr.270

[Imenésa E.b.
«[lampurKOBBIE UTPHD»
cT.32 «Ha mope»

3 «Benocumemn

«Bemocumem»

1.Camomaccax mpu
TTOMOIIIH MAYa-EXKUKa.

2.ITanpunkoBas urpa
«Benocumnem.

3.PucoBanue «Konéca
UTJTsI BEJIOCHUIIEIAY.

'YYHUTh neTel 3alIOMUHATh U
BOCIIPOU3BOJUTH TEKCT UTP,
00OTaIaTh JICKCUKY JICTCH.

Yuute nereil ynpapisTh CBOUM
TEJIOM, Pa3BUBATH MEIKYIO

IMOTOPUKY PYK.

Y IpaKHATH JeTel B pUCOBaHUU
KapaHIaIIaMu.

IBbI3BIBATH PanocCThb U KEJIaHUC
MI'PaTh B IMTAJILYUKOBBIC UI'PHI.

[[TapukoBa E. «Ypoku
Toromea» cr.3

[1ImenéBa E.b.
«[laIbYMKOBBIC UTPHD»
ct.34 «Benocunemn

4 «YTouka»

«YTOUKa»

1.Camomaccax mipu
ITOMOIITH CyXOT'O
Oaccelina.

2 ITaipunkoBast urpa
Y TOUKa».

3.Urenne «Kwmm y
0a0ycu Ba BECENbBIX
Cycsi.

Yuuth nerei ynpasisTe CBOUM
TEJIOM, YyBCTBOBATh CeOsI
[YBEPCHHO B CHCTEME «TEJICCHBIX
KOOPAMHATY.

'YuuTh, Urpasi, ocBauBaTh Hauasa
FrEOMETPUH, KaK Ha TUIOCKOCTH,
TaK W B IPOCTPAHCTBE.

BbI3bIBaTH PasiocTb OT UIP C
MaJIbLAMH.

OGoramark U NOMOTHATh
CIIOBApHBI 3amac feTeil HOBBIMU
CITOBaMHU.

[1ImenéBa E.b.
«[TapbYrMKOBBIC UTPBDY
cT.46 «YTOUKa)»

Iloemopenue u 3aKpenienue npotioeHH020 Mamepuad.

Konuuecmeo uacog 6 200:
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MNPUJITOXKEHUE
AHKeTa /11 poAuTeJIed 10 NaJIb4YHKOBBIM HTPaM

1. 3HaeTe mu BEI, UTO TaKOC «I1aJIbYHUKOBEIC I/Il"pl)l»?

2. CornacHsl JIM BBI C YTBEPKJICHUEM, UTO MATYMKOBBIC UTPHI TIOJIE3HBI JIJIS1 Pa3BUTHS 1eTEH?
a) 1a 6) HeT B) HE yBEepeH

3. 3HaeTe JI BBl NAILYMKOBBIC UTPHI (TEKCT, ABMKEHUS ). ECIH «1a», TO yKaKUTE, CKOJIBKO U Kakue?

4. Bel BUAMTE, 9YTO B3POCIIBIA UTpaeT ¢ PeOEHKOM B AJILYMKOBYIO HIPY. BhICKakuTe CBOE MHEHHE:!
- pa3BieKaeT pebEHKa

- HABEpPHOE, ITOT YETOBEK BOCIIUTATENb

-[I0JIE3HO JUIs peOeHKa

-ITyCTOE BPEMSIPOBOKACHHUE

-HaJI0 3alIOMHUTH U TMIOUTPATh CO CBOMM PEOSHKOM

- CBO1 BapuaHT

5. Urpaete Jiv BBI CO CBOMM PEOEHKOM B MMATbYMKOBBIE MIPBI?
a) 1a 0) HeT B) MHOT/A T') HE XBaTaeT BPEMEHH J1) CBOM BapuaHT
6. KTo 13 WIeHOB ceMbH Yallle urpaet ¢ peOCHKOM B IMaJbUUKOBBIC UTPHI?

a) Mama 0) marna B) 0a0yIka r) AeIylKa ) CBOH BapuaHT

7. Kak BEI cunTaere, €CTh JIM CBSI3b MEXKIY YMCHHEM PEOEHKA B MIIA IIIEM BO3PACTE BHITOTHATE IBIKEHIIS

MaJIbYUKOBBIX UI'P C YCIICUIHBIM 06yqu1/IeM B IIKOJIE?

a) a 0) HeT B) HE YBEPEH

8. Xortenu ObI BBI Y3HAaTb 0oJIbIIIE O 3HAYCHHH MAJIbUNKOBBIX Urp 4jist pa3BUTUA pe6éH1<a " y3HATb HOBBIC

urpei? a) na 0) HET

Maccaxk kapaHgamamMu

o P aCTUpaHue JIaoHeHn MECTUTI'PAHHBIM KapaHJalnioM, HCCKOJBKUMHU KapaHJaalniaMu IBHKCHUAMU BBEPX

— BHU3. JIa[IoHN pacmonokeHbl BEPTUKAIBLHO (TOPU30HTAIBHO).

o Y):[epnanaTL KapaHJall KaXXAbIM COTHYTBIM INaJIbLIEM, ABYMS JIFOOBIMH COTHYTBIMU NAJIbIIaAMU IO

cuet 10 10. YV epxuBaTh KapaHJall MalblaMHU, PACIOI0KEHHBIMH TaK: yKa3aTelIbHbIN U
OC3BIMSIHHBIN CBEPXY, CPETHUNA M MU3UHEL] — CHU3Y.

CTuxO0TBOpEHHE:

-Kapanpgam B pykax xaTaro, MEX/ly MaJbuYUKOB BepUy.
HenpemeHHO Ka)KIbIil MABYNUK OBITH TIOCTYITHBIM HAydy.
-Kapannam B pykax kaTato, st JaJOIMIKH PACTHPAIO.

S nmagomky pa3oTpy, pucoBarth OTOM MOHTY.

IMoTemxn

Cunnt Oeslka Ha TENEKKE

IIponaér ona operku:



Jlucuuke-cectpuuxke,
BopoObto, cuamnuke,
Mulike TOJICTOIATOMY,
3auHbKE ycaToMy
Komy B narox,

Komy B 3000k,

Komy B nanouxy.

Orypeuek, orypeuex
He xonu HA TOT KOHEYEK
TaM MBIIIIKa )KUBET

Tebe XBOCTHK OTTPBIZET!

Kak y namero xora
[llyOka odeHb xopoa,
Kax y xoTtuka ycbl

Y IUBUTENBHOU KPacChl,
I'naza cmensle,

3yOku Oenble.

- Kuconbka-MypbICeHbKa,
T'ne To1 ObLIA?

- Ha menpHuIE.

- Kuconbpka-mypoiceHbKa,
Yro TaMm genana?

- Myky modona.

- Kuconbpka-mypoiceHbKa,
Uro u3 Myku nekiua?

- [IpstHuukH.

- Kuconbka-MypbICEHbKA,
C keM NpsiHUYKY efna?

- OnHa.

- He ems ogua! He ems oxgnal

Hamm yrouku ¢ ytpa —
Kpsa-kps-kps! Kpsa-kps-kps!

Hamm rycu y npyna —



I'a-ra-ra! I'a-ra-ra!

A MHJIOK cpequ 1Bopa —

Bban-6an-6an! bamaer-Oanga!

Hamu rynenpku BBepXy —

I'ppy-rppy-y-rppy-y-rppy-y!

Hammm xypouku B OKHO —

KK0-KKO-KKO — KO-KO-KO-KO!

A xax Ilers-nerymok

PanHum pano noyrpy

Hawm cnoért ky-ka-pe-ky!

Cugut BOpoH Ha AyOy

W urpaer B TpyOy.

OH urpaer Bo TpyoOy

Bo cepebpsiayto.

CONHBIIIKO-BEAPHITIKO!

B3oiinu nockopei,

Ocgetu, oborpeii —

Tensar na arasr,

Emé manenpkux peosr.

Crucox JUTepaTyphbl

1.

2.

benas K.1O. IlepBrie maru. Marepuaibl MOCKOBCKOTO TOPOJICKOT0 KOHKypca «IlepBbie marn
(Mogens BocriuTaHus AeTelt panHero Bo3pacra) - M.: «JIMHKA-TIPECCy, 2002 rog.

T'ananor A.C. Ilcuxuueckoe u Gpu3nuveckoe pazButie peOEHKa oT 0JJHOTO To/a 0 TpEX yeT. [Tocodue
JUIs paOOTHUKOB JIOIIKOJIBHBIX 00pa30BaTENIbHBIX YUPSXKICHUI U poauTene. — 2-e u3a., uctp. U nom.
—M.: APKTU, 2003 rop.

Kypnainst «JlomkonpHoe Boctiutanum»: /B Ne 4 (2004r.) «/lomkonsHas rpynma: JBUTaTeIbHO —
03/10pOBUTEIIBLHBIC MOMEHTHI Ha 3aHATUAX» B. Kynpssues; /I/B Nell, 2002r.

JIutBuHoBa M.®. [ToBUKHBIE UTPBI X UTPOBBIE YIIPAXKHEHUS IS I€TEH TPEThEro roJa )KU3HU:
Metoanieckoe pyKOBOJICTBO JUIsl PAOOTHUKOB JOIIKOJIBHBIX 00Pa30BATEIBHBIX YIPESKICHUI —
M.:JIUHKA-ITPECC, 2005 rox.

Mertoauueckas pazpabotka negarora MBJIOY «Jl/c Ne 12» r. KonakoB EpodeeBoit TaTbsiHbI
BuxTtopoBHbI «KOMITIIEKCHI TATBYMKOBON TMMHACTUKH (IO MECSIIAM)) .

[Mapuxosa E. Kuuru u3 cepun «Ypoku soronenay, «Ilansunkossie urpsi» OAO «Tynbcekast
tunorpadus» 2010 rox.

[Imenépa E.B. [NanpunkoBsie urpbl. [TocoOue 1o pa3BUTHIO MEIKOW MOTOPUKH U peuu y aeteit 2-4
set M.: U3narenbcTBo «FOBenTay, 2008 ro.

Snymko E.A. PazButue Menkoil MOTOpUKH PyK y AeTel panHero Bo3pacTta (1-3 roga). Meroauueckoe
rmocoowue A1 BocruTaresei u poauteneid. — M.: Mozaunka-cunres, 2007 ro.
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