
Службы помощи



Телефоны доверия

Детский телефон доверия 8 800 2000 122

Телефон доверия по насилию для женщин 8 800 7000 600

Линия помощи «Дети онлайн» 8 800 25 000 15 

(понедельник-пятница с 9.00 до 18.00 –

Интернетзависимость и все, что с ней связано)

Горячая линия АПНД (8182) 20-21-01 (с 8 до 20.00)



Личная консультация

• Архангельский СРЦН, Пограничная, 10 

65-85-17, http://www.arh-srcn.ru/

• Центр психолого-педагогической помощи детям и подросткам 
"Леда". г. Архангельск, наб. Северной Двины, 84 

+7 (8182) 28-56-96; +7 (8182) 28-64-75 http://leda29.ru/

• «Центр психолого-медико-социального сопровождения 
«Надежда», Архангельская область, Попова, 43 

+ 7 (8182) 20-18-37 http://nadejda.1mcg.ru/

• АРОО «Кризисный центр «Надежда» (по вопросам домашнего 
насилия) 69-50-00 http://krisarh.ru/

http://www.arh-srcn.ru/
http://leda29.ru/
http://nadejda.1mcg.ru/
http://krisarh.ru/


ГБУЗ АО «АПНД» 

• Детское наркологическое отделение г. Архангельск, пр. 
Московский, 4 корп. +7 (8182) 61-59-09

• Детское психиатрическое отделение г. Архангельск, ул. Наб. 
Северной Двины, д.95 + 7 (8182) 20-68-10

• Центр психического здоровья (отделение психотерапии 
АОПД) 

г. Архангельск, пр. Обводный Канал, 28 

+7 (8182) 64-60-25, 20-26-84 (регистратура)

• http://29apnd.ru/

http://29apnd.ru/


Сайты

• Сайт «Я - родитель» http://www.ya-roditel.ru/ (онлайн и 
офлайн консультации)

• Врачи – детям «Помощьрядом» 
http://pomoschryadom.ru/

• Лига безопасного интернета http://ligainternet.ru/

• Интернет-служба экстренной психологической помощи 
МЧС России http://www.psi.mchs.gov.ru/
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