
            «Капустные посиделки».  

 (Подготовительная и старшая группы). 

 

Ведущий: 

Вот и осень наступила 

К нам с подарками пришла,  

Много овощей и фруктов 

Ребятишкам принесла.  

Сегодня наш праздник посвящён одному овощу. Какому? Отгадайте.  

Она на грядке уродилась,  

В сто одёжек нарядилась.  

Все одёжки без застёжки,  

Кочерыжка вместо ножки. (Капуста) 

 

Вроде все…а где ж капуста?! 

Без нее в тарелке - пусто! 

Раз Капусты не видать, 

Нам капустник не начать. 

(выходит капуста) 

А начнем мы наш праздник сказкой о капусте. 

Сценка «Сказка о капусте» 

Действующие лица: Ведущий - ребенок, Зайцы - 4 чел., Капуста, Еж. 

Ведущий: Как-то осенью, чуть свет 

Пригласили на обед 

Зайцы модницу Капусту.  

 

Заяц 1: Что сидеть одной и грустной?  

Суп готовится у нас,  

Стол накроем мы для вас!  

 



Ведущий: Капуста ручками всплеснула,  

На приглашенье улыбнулась…  

Капуста. Ах, как славно! Хруп-хруп!  

Зайцы мне готовят суп!  

Ведущий: Капуста долго наряжалась,  

В сто одежек одевалась…  

Капуста надевает халатик, жилет, пиджак, пальто, все зеленое.  

К обеду лишь управилась…  

Наконец отправилась!  

С настроением хорошим 

Шла Капуста по дорожке.  

Капуста: Хруп-хруп! Хруп-хруп!  

Зайцы мне готовят суп!  

Ведущий: А навстречу колюч Ёж.  

Еж: Ты куда это идёшь?  

Капуста: Здравствуй, Ёжик! Хруп-хруп!  

Зайцы мне готовят суп!  

Еж: К Зайцам на обед идешь?  

Ой, а в суп не попадешь?  

Капуста: Ты колюч, а глуп, глуп!  

Зайцы мне готовят суп!  

Ведущий: И пошла своей дорожкой,  

Своей, хвастаясь одежкой.  

Волк капусте повстречался,  

Всё Капусте удивлялся…  

Волк: К Зайцам! Ну, иди, иди.  

Сама в суп не попади!  

Капуста: Ты волк глуп, глуп!  

Зайцы мне готовят суп!  

Ведущий: Вот пришла к Зайцам Капуста 



И за стол уселась с хрустом.  

Капуста: Добрый день вам, хруп-хруп!  

Подавайте, Зайцы, суп!  

Ведущий: Ну, а Зайцы говорят…  

Заяц 1. Покажите свой наряд!  

Вы снимайте-ка пальто!  

Не возьмет его никто!  

Хватает пальто и с ним убегает.  

Заяц 2. У нас тепло, мороза нет.  

Вы снимайте и жилет!  

Хватает жилет и с ним убегает.  

Заяц 3. Нарядились-то вы как! …  

Вы снимайте и пиджак!  

Хватает пиджак и с ним убегает.  

Заяц 4. Располагайтесь, отдыхайте 

И халат свой снимайте!  

Хватает халат с ним убегает.  

Ведущий: Зря Капуста наряжалась!  

С кочерыжкой лишь осталась!  

Капуста медленно уходит, опустив голову. 

Ведущий: 

Но Капуста есть капуста!  

Ей ли оставаться грустной?  

Ты капуста к нам иди!  

Игры с нами заводи! 

Мы по кругу пойдём, 

Да капусту завьём. 

 

Игра «Вейся капуста». 

 

Ведущий: 



Спасибо, скажем смело. 

Тебе, капуста белая, 

Вкусная и спелая. 

Ты дождями умывалась, 

В триста платьев одевалась. 

Будем кушать да хвалить, 

Да спасибо говорить. 

 

Хоровод «Я на камушке сижу». 

 

Игра «Я на камушке…». 

Водящий: 

 - Кума, кума, продай колышки!  

- Купи!  

-  А что стоит?  

- Кочан капусты, веник, да рубль денег.  

- Ну, по рукам, да в баню!  

(Ударяют по рукам и бегут в разные стороны. Кто прибежит первым, тот 

встает у «колышка». Проигравший становится водящим. ) 

 

 

 

Вот капуста и поспела, 

Принимаемся за дело: 

Будем квасить и солить, 

Чтоб зимой с припасом жить. 

Игра «Капуста» ( мы капусту чистим…) 

Ведущий: 

Ох, любим же мы капусту. Ребята, а кто же кроме людей лакомиться 

сочной капусткой?  

Хоровод «Гости в огороде». 

Ведущий: 



А любит капусту еще – гусеница. Но мы капусту ей не отдадим, мы 

капустку сами все съедим! 

Игра «Гусеница» 

Теперь давайте отдыхать, 

Пляску будем начинать. 

 

Пляска «Ах, ты, береза». 

Капуста. Капусту любят все на свете: 

Зайцы, взрослые и дети!  

Всем могу я пригодиться!  

Этим буду я гордиться! 

 Витаминов во мне – море! 

Гожусь и в щи, и на второе! 

Но с капустой пироги… 

Это что-то! Раз, два, три! 

 

(Снимает салфетку с подноса, на котором лежит капустный пирог.) 

 

Ведущий: 

Пирог вкусный, ароматный, 

Будем пробовать, ребята? 

За обе щёки уплетайте 

Да капусту вспоминайте!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


